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We zeggen het maar even voor de zekerheld: printen is alieen toegestaan voor persoonlljk gebruik. Het Is niet
supersympathlek om dlit artlkel te verspreiden. Sterker nog: het Is verboden. Gelukkig is het heel eenvoudig om
anderen een Blendle-link]e te sturen. Delen kan dus altijd!
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Zoetigheid vindt een mens van nature lekker, maar van te veel wor-
den we dik. En het kiezen van de juiste partner aan de hand van geur
is sinds de komst van deodorant wat lastig. Het zijn slechts twee
voorbeelden van een mismatch: een eigenschap die in ons oerverle-
den functioneel was, maar nu niet meer. Wetenschapper Mark van
Vugt en schrijver Ronald Giphart hebben er een boek aan gewijd.
Maar de heren houden het niet alleen bij een opsomming van deze
mismatches; aan het eind van ieder hoofdstuk dragen ze oplossin-
gen aan. Het levert een interessant, humoristisch boek op, al moet je
af en toe je (oer)brein laten kraken om te ontdekken wat nu precies
de mismatch is waar de auteurs op doelen. Maar ach, dat houdt een
mens scherp.
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